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Le silure a toutes les salices
La ( bonne ) cuisine nous réconcilie
Seille

avec les dents de la

En steak, accompagné d'un vinaigre de framboise, le silure deviem
tout & coup sédulsant

L*horrible, le fascinant, le dévastateur, le surdimensione, la
poubelle de nos riviéres, les dents de la seille, 'empeécheur de
pécher en rond a enfin une qualité : |l se mange avec plaisir. Mals
attention, ne pas mettre entre toutes les mains...

Pour donner au _5iluna .dﬁ telles assure le reste. Une fagon qui
qualités gustatives, il convient dans convient parfaitement en guise

un premier temps de faire appel 8un  d'amuses gueules d'une gualité re-,

chel. Lequel devra en outre relever marquable.

lo défi & ses risques et périls, en | 4 gieak de sllure au vinaigre de
réunissant autour de sa table quel- . bolse élave le ton de cetle
ques pécheurs, deux ou Irols VIgNe~, 4eqciation. Sans doute par crainte
rons et professionnels de Thostel ggq mayyvaises surprises (nous
étions les « cobayes » en guelque
sorte), la sauce est voulue acide L8
Charlot laurent de Damerey, qui poisson aurait cependant fort bien

:

avail eu Iheureuse idée de lirer de supporté un accompagnement plus

leau le charmantl poisson une se- doux.
ing@ auparavant, és! de a3 féte,
naturellement. M. Giger, propriétaire  En po
de Holel de fa Paix & Toumus et €est loujours
surtout président des logis de fa entier. D'aucuns

%

pochouse, le siure (el OUi,
le méme), se Ivre out
~rhasient plus @

France n'a pas hésité lul non plus, &
entrainer dans pareille aventure
culinaire, son épouse. Tous confir-
ment ainsi leur confiance en Jacky
Chéteay, @ chef du «puits en-
chanté = & Saint-Martin-en-Bresse.

Du mbme coup, lNanimal gui pesai
prés d'une vingtaine de kilo-

comparer cette partie du poisson &
de lﬁuﬂn D’auptﬁarz plus réserves,
mettent en avant les prouessés du

qui effectivement, a 5! fort
bien tirer l'essentiel du produfl, @
travers un accomodement qui 3 fait
ailleurs sa réputation.

Le dos de sllure farci et Mot
un avénemént,

grammes au dépan, a t c'est Bussi
€6 ramend & une plus gx- L'entourage tienl blen, la présanta-
pression. Celle de vi dite

consommable, A savolr, 30% &
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Eﬁl est des plus agréablc® La
arnand Vergelagse roud’
3 ; aﬂicau gt surp anant
on raison'de son miligsime, sbo(de A
point nommd e virage vinicol®
repas.
La
tenay arive en mauvaise poiion.
Malgré tout, les estomacs 6 OUvés
sans trop de prot9Mes
colie adaptation d'un morce?d tiré
de |a quaue, par conséquent ' PoU
une fin de roy & Le
n'en demey’
moins sympathique et app'=%
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plus synonyme de tares, cetle expe-
rience peut ne pas constituer une fin
en soi. Le cousin «geant= du
poisson-chat, qui navigue réguliere-
ment dans nos colonnes de par sa
présence trés remarquée dans nos
riviéres, a donc désormais des argu-
ments en sa faveur.

Il a de plus, le privilége de pouvoir
représenter une région a laquelle il
laisse (pour) linstant 'exclusivité de
sa réputation en France. L'opportu-
nité parait claire pour la Bresse, qui
peut & I'occasion brandir sur I'un de
ses drapeaux, l'éffigie du silure.

Et comme lo meilleur et pius
populaire des outils de promotion
est la bonne humeur, lidée dorga-
niser une fois I'an une grande féte
autour du silure, n'a pas tardé‘a
germé dans [espnt de Cceux Qui
savent désomais lapprécwer... au-
tour d'une bonne table s'antend.

L'on parle déja dans certans
coins du = plat pays = des venires
jaunes, de la naissance d'une
confrérie. Elle aurait pour nom = le
silure enchanté =. Saules, Sadne et
Seille sont véritablement au courant.

Dominique Brulllot




